
"Zelfs tot 24 jaar riskeren jongeren grote 

hersenschade door alcohol" 

19 oktober 2018 

De minister van Volksgezondheid Maggie De Block 

(Open VLD) wil de minimumgrens om alcohol te 

drinken niet optrekken van 16 naar 18 jaar.  De 

Vlaamse kinderartsen zijn diep teleurgesteld . “De 

leeftijd tussen 16 en 18 jaar is namelijk heel 

belangrijk”, zegt UGent-professor Ann De 

Guchtenaere in “Het Journaal”.  

‘Als jongeren op die leeftijd veel drinken en vaak drinken, lopen hun hersenen grote schade 

op’, waarschuwt de professor. 

Kinderartsen boos op De Block: "Zelfs tot 24 jaar riskeren jongeren grote hersenschade door 

alcohol" 
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